
1915 002/2erola สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ กทม. ๑๐๓๐๐

4. พฤศจิกายน ๒๕๖๙

เรื่อง ประชาสัมพันธ์โครงการน้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท
กิจกรรมประกวดคลิปวีดิทัศน์สั้น หัวข้อ “พอดีในแบบของเรา : My Everyday Balance"

เรียน ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาทุกเขต

สิ่งที่ส่งมาด้วย เอกสารประชาสัมพันธ์ QR Code
จำนวน ๑ ฉบับ

ด้วยคณะกรรมาธิการวิสามัญการพิทักษ์และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ วุฒิสภา มีหนังสือ

ถึงสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน แจ้งว่าได้กำหนดจัดโครงการน้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ

ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท กิจกรรมประกวดคลิปวีดิทัศน์สั้น หัวข้อ “พอดีในแบบของเรา My Everyday

Balance” เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กเยาวชน ประชาชน และองค์กรที่จัดทำภารกิจเกี่ยวกับโครงการอันเนื่อง

มาจากพระราชดำริ และสถาบันการศึกษา ได้นำเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ถ่ายทอดประสบการณ์แนวคิด

และรูปแบบวิถีชีวิตของตนเองหรือบุคคลอื่นที่สะท้อนถึงความพอดีและสมดุลตามแนวพระราชดำริ หลักการ

ทรงงานและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์จริงของตนเอง

และตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรที่มีอยู่ สามารถนำความรู้และทักษะมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตที่มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม และสามารถดำรงชีวิตได้อย่างเหมาะสม โดยขอให้สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประชาสัมพันธ์โครงการดังกล่าว

ในการนี้ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงขอให้สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประชาสัมพันธ์โครงการน้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท กิจกรรมประกวดคลิป

วีดิทัศน์สั้น หัวข้อ “พอดีในแบบของเรา : My Everyday Balance” ไปยังสถานศึกษาในสังกัด เพื่อประชาสัมพันธ์

เชิญชวนครู นักเรียน องค์กร และประชาชนทั่วไปที่สนใจ เข้าร่วมการโครงการดังกล่าว โดยเปิดรับสมัคร

ตั้งแต่วันจันทร์ที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๙ เวลา ๐๙.๐๐ น. โดยผู้สนใจสามารถลงทะเบียนสมัคร และส่งผลงาน

ไปยังช่องทางที่กำหนดของโครงการ ซึ่งจะมีการประกาศผลในช่วงเดือนธันวาคม ๒๕๖๙ และจัดพิธีมอบรางวัล

ในช่วงเดือนมกราคม ๒๕๗๐ ณ อาคารรัฐสภา ทั้งนี้ สามารถติดตามข่าวสารได้ทางเพจ Facebook ชื่อ “LIFE

BALANCE” และไลน์กลุ่มโครงการ หรือช่องทางอื่นที่คณะกรรมาธิการวิสามัญกำหนดในหนังสือหรือประกาศ
เชิญชวน รายละเอียดดังสิ่งที่ส่งมาด้วย

จึงเรียนมาเพื่อพิจารณาดำเนินการต่อไป

สำนักอำนวยการ

โทร. ๐ ๒๒๘๘ ๕๕๑๒

ขอแสดงความนับถือ

(นายภูธร จันทะพงษ์ ปุณยจรัสรง)

รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาในพื้นฐาน ปฏิบัติราชการแทน

เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สแกนด้วย CamScanner
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ด่วนทีสุด
ที สว (กมธ ๒) ๐๐๑0/ว ๕๓๔๓ คณะกรรมาธิการ^มํญ๊กิ'าร๊พทก๊ษ -

และเทีดทูนสถาใyนพระมหากษัตริย์ วุฒิสภา
๑๑๑๑ ถนนสามเสน แขวงถนนนครไชยศรี

เขตดุสิต กทม. ๑๐๓๐๐

๙ ตุลาคม ๒๔๖๙

เรื่อง ขอประชาสัมพันธ์โครงการน้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท
กิจกรรมประกวดคลิปวีดิทัศน์สั้น หัวข้อ “พอดีในแบบของเรา : My Everyday Balance”

เรียน เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สิ่งที่ส่งมาด้วย โครงการ แพลตฟอร์ม Life balance (ช่องทางสมัคร) คู่มือจัดทำคลิป และ Line Open Chat

ศูนย์แจ้งข้อมูลช่าวสารโครงการ ในรูปแบบ Link และ QR Code

ด้วยคณะกรรมาธิการวิสามัญการพิทักษ์และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ วุฒิสภา

จัดโครงการน้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ ตามรอยเบื้องพระยุคลบาท กิจกรรมประกวด

คลิปวีดิทัศน์สั้น หัวข้อ “พอดีในแบบของเรา : My Everyday Balance” เพื่อเปิดโอกาสให้เด็ก

เยาวชน ประชาชน และองค์กรที่จัดทำภารกิจเกี่ยวกับโครงการอันเนื่องม าจากพระราชดำริ
และสถาบันการศึกษา ได้นำเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ถ่ายทอดประสบการณ์แน วคิด และรูปแบบ
วิถีชีวิตของตนเองหรือบุคคลอื่นที่สะท้อนถึงความพอดีและสมดุลตามแนว พระราชดำริ หลักการทรงงาน

และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากประสบก ารณ์จริงของตนเอง
และตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรที่มีอยู่ สามารถนำความรู้และทักษะม าประยุกตโช้ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่มีความรับผิดชอบต่อตนเองและลังคม และสามารถดำรงชีวิตได้อย่างเหมาะสม
โดยจัดประกวดใน ๔ ประเภท ประกอบด้วย ๑) ประเภทนักเรียนขั้นมัธยมศึก ษา หรีอเทิยบเท่า

(การศึกษาตามอัธยาศัย) ๒) นิสิต นักศึกษา ๓) ประชาชนทั่วไป และ ๔) ประเภทองค์กร รายละเอียดตาม

สิ่งที่ส่งมาด้วย

ในการนี้ เพื่อให้การดำเนินงานของคณะกรรมาธิการวิสามัญบรรลุตามวัตถุประสงค์
คณะกรรมาธิการวิสามัญจึงขอความอนุเคราะห์จากท่านประขาสัมพันธ์โครงก ารดังกล่าวให้กับผู้ที่สนใจ
เข้าร่วมกิจกรรมโดยเปิดรับสมัครและส่งผลงานเช้าร่วมกิจกรรมในวันจัน ทร์ที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๔๖๙
เวลา ๐๙.๐๐ นาฬิกา และปิดรับผลงานในวันจันทร์ที่ ๓๐ พฤศจิกายน ๒๔๖๙ เวลา ๑๔.๐๐ นาฬิกา

ทั้งนี้ ผู้สนใจสามารถลงทะเบียนสมัคร และล่งผลงานมายังโครงการตามช่ องทางที่กำหนด
ในหนังหนังสือประชาสัมพันธ์หรือช่องทางประชาสัมพันธ์อื่นของโครงการ โดยจะมีการคัดเลือกผลงาน

และประกาศผลในช่วงเดือนธันวาคม ๒๔๖๙ และจัดพิธืมอบรางวัล ในช่วงเดือนมกราคม ๒๔๗๐

ณ อาคารรัฐสภา ทั้งนี้ สามารถติดตามขำวสารได้ทางเพจ Facebook ชื่อ “LIFE BALANCE”

และไลน์กลุ่มโครงการ หรือช่องทางอื่นที่คณะกรรมาธิการวิสามัญกำหนดในหนังลือหรีอประกาศ
เชิญชวน

จึงเรียนมา ...
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วันที่ 12 ตุลาคม 2569

เวลา .น.

เรียน ผอ.ศนท. เพื่อโปรด

□ ทราบ

0 ทราบและพิจารณา เห็นควรดำเนินการ ดังนี้

-ร11อ์บกลุ่มผลิตฯ
d มอบกลุ่มโสตฯ
n แจ้งผู้มีรายชื่อ ทราบ
n ติดประกาศ

□ มีแจ้งใน Smart OBEC

n มอบกลุ่มบริหารฯ
n มอบกลุ่มข่าวฯ
II] แจ้ง จนท. ศนท. ทราบ

D แจ้งเวียนสำนักภายใน ทราบ

D ลงเว็บไชตํ obec.go.th
เจ้งเวียน สพป. / สพม. ทราบ

0 สั่งการอื่นใดตามเห็นสมควร

เ^

WAV

7
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จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้

4/

ขอแสดงความนิบถอ

พลตำรวจโท

(ยุทธนา ไทยภักดี)
ประธานคณะกรรมาธิการวิสามัญ

การพิทักษ์และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์
วุฒิสภา

QR Code โครงการ

https://qr.senate.§o.th/sh/f/?k=5BLDL

QR Code แพสตฟอร์ม Life balance (ช่องทางสมัคร)

https://qr.senate.go.th/sh/f/?k=63ZLN

รริ!
:ร

:X.K

เริ]เรุ):

QR Code คู่มือจัดทำคลิป
https://qr.senate.§0.th/sh/f/?k=G3EER

Line Open Chat ศูนย์แจ้งข้อมูลข่าวสารโครงการ

สำนักกรรมาธิการ ๒

ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมาธิการวิสามัญ
โทร. 0 ๒๘๓๑ ๙๑๙๖-๗


